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岐阜県医師会会員 

施設代表者 様 

 

                            公益社団法人 岐阜県看護協会 

                             会  長   青 木 京 子 

〔公印略〕 

  

【岐阜県受託研修事業】 

令和 8 年度 地域在宅退院支援担当者研修のご案内 

 

向夏の候、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

 平素は、当看護協会の事業についてご支援ご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

 この度、岐阜県より委託を受けて、当協会におきまして「令和 8 年度地域在宅退院支援担当者研修」を

開催いたします。 

ご多用のところ恐縮ではございますが、ご施設でご周知いただき、ご参加いただければ幸いです。申

し込みは、岐阜県看護協会ホームページからマナブルサイトにアクセスのうえ個人登録し、(他職種の方

も、非会員として登録をお願いします）研修会名を検索し、申し込んでください。 

研修修了者には、修了証を交付いたします。 

   

 

 

記 

１ 研 修 名   No.205 地域在宅退院支援担当者研修 

２ 日  程   ①令和 8 年 10 月 6 日 （火）  

         ②令和 8 年 10 月 16 日（金） 

         ③令和 8 年 11 月 5 日 （木） 

         ④令和 8 年 11 月 12 日（木） 

         ⑤令和 8 年 11 月 25 日 (水） 

         ⑥令和 8 年 12 月 2 日（水） 

３ 時  間   9：50～16：00  

４ 開催方法   会場集合研修：公益社団法人 岐阜県看護協会 特別研修室（11/5 のみ zoom）           

５ 定  員   6０名 

６ 受 講 料   無料 

７ 申込方法   別添の要項とチラシをご参照ください 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

担 当 所 属 公益社団法人岐阜県看護協会 

担 当 者 教育研修課 山川 

電 話 番 号 058－277－1009 

FAX 番号 058－275－5300 

E-mail kyouiku@gifu-kango.or.jp 

所 在 地 〒500-8384 岐阜市薮田南 5-14-53 



岐阜県看護協会オンライン研修システム 「マナブル」 よりお申し込みください 

右記二次元コードからアクセスし、利用登録後お申込いただけます。 

マナブル操作マニュアルはマナブルトップページに掲載しています。 

パソコン、スマートフォンからお申し込みください。 

  研修システムサイト マナブル https://gifu-kango.manaable.com 

 

ご不明な点は下記までお問い合わせください 

公益社団法人岐阜県看護協会      岐阜市薮田南 5-14-53 岐阜県県民ふれあい会館 1 棟 5 階 

教育研修課 058-277-1009  kensyu@gifu-kango.or.jp 

岐阜県看護協会 研修ホームページ  https://www.gifu-kango.or.jp/kyoiku/kenshu.php 

 

 

地域在宅 

退院支援 

担当者研修 

岐阜県受託研修 

受講料 

無料 

■研修内容■ 
退院支援・調整の基礎知識を学び、地域医療圏の特色と現状を知り、病院、高齢

者施設、訪問看護ステーション、診療所等の看護職等が、これまで体験した事例

を持ち寄り交流することで連携を深め、事例検討を行うことで、患者の個別性

をより考慮した退院支援に活用していきます 

定員 60 名 
勤務経験３年以上の方 

■研修日程■ 

講義： 10 月 6 日(火)  10 月 16 日(金)  

11 月 5 日(木)  11 月 12 日(木) 

演習： 11 月 25 日(水) 交流と事例検討 

12 月 2 日(水) 事例発表会 

■時間■ 全 6 日間 9：50～16：00  

■会場■ 

公益社団法人岐阜県看護協会 特別研修室 
(11/5 のみマナブルからの zoom 配信研修) 

■申込■ 7/1～7/15 マナブルよりお申込ください 

https://gifu-kango.manaable.com/


   

 

 

 

岐阜県受託研修事業 

令和 8年度 

地域在宅退院支援担当者研修実施要項 

     

 

 

 

 

 

 

                 自：令和 8 年１０月 6 日(火) 

                       至：令和 8 年１2 月 2 日(水) 

                     

（分散型 6 日間） 

公益社団法人 岐阜県看護協会 

 



 

令和 8 年度 地域在宅退院支援担当者研修 実施要項  

１．目 的   

        病院・診療所・介護福祉施設・訪問看護ステーション等に勤務する看護師等が、退

院支援担当者の役割を理解し、その実践に必要な知識と実際を学び、患者の個別性を

考慮し円滑な退院支援・調整を実践することを目的とする。 

２．目 標    

      （１）退院支援に必要な情報収集・アセスメント・展開能力が向上する。 

      （２）意思決定支援・退院における専門的指導が主体となってできる。 

      （３）事例検討会・交流会を通して、様々な困難事例等の対応を学び、自己の退院支

援に活用できる 

３．主 催  

 岐阜県看護協会（岐阜県健康福祉部医療福祉連携推進課  委託事業） 

 

４．開催期間・会場  

       期日：令和 8 年 10 月 6 日(火)  10:00～16:00（会場研修：開講、講義）  

令和 8 年 10 月 16 日(金) 10:00～16:00（会場研修：講義）  

 令和 8 年 11 月 5 日(木)  10:00～16:00（zoom ライブ配信：講義）  

 令和 8 年 11 月 12 日(木) 10:00～16:00（会場研修：講義）  

令和 8 年 11 月 25 日(水) 10:00～16:00（会場研修：演習【事例検討会】）  

令和 8 年 12 月 2 日(水)  10:00～16:00（会場研修：発表会、閉講式） 

全 6 日間  

会場：岐阜県看護協会  特別研修室 （岐阜県県民ふれあい会館 1 棟 5 階）他  

 

５．対象者   

県内医療機関に勤務する勤務経験概 3 年以上看護師又は社会福祉士等及び、県内訪問

看護ステーション・介護老人保健施設・介護福祉施設に勤務する看護師等  定員 60 名 

 

６．申込期間及び申込方法  

1) 申込期間  

      令和 8 年 7 月 1 日(水)～7 月 15 日(水） 

   2）申込方法  

        オンライン研修申し込みサイト 「マナブル」より、必須事項を記入し申し込む  

 

７．内容 

 【退院支援・調整の基礎知識】  

(1) 地域包括ケアシステムと医療・介護の連携・・・・・ 公益社団法人  日本看護協会  

常任理事  

田母神 裕美  

 

  社会の動向と岐阜県の現状・・・・・・・・・ 岐阜県健康福祉部医療福祉連携推進課  

                                    在宅医療福祉係 係長 

                                             鷲見   和良  



 

岐阜医療圏退院支援ルール策定事業の概要・・・岐阜大学医学部附属病院  

総合患者サポートセンター ソーシャルワーカー  中野 貴仁   

(2) 退院支援・調整看護師の役割と機能・・・・・・・・・・・在宅ケアサポート みちくさ代表  

          ① 退院支援・調整看護師の役割と機能          認定看護管理者    石田  けい子 

         ② 退院支援・調整のプロセス             

 

（3）病院と地域を繋ぐ看看連携・・・・・・・・・・・・・・・高知在宅ケア支援センター統括管理者  

         ① 病院と地域を繋ぐ看看連携              在宅看護専門看護師  安岡 しずか 

         ② 看看連携における調整困難な事例等 

   

【実践能力向上】  

＜実践能力のために＞  ＝講義＝  

（1）岐阜北医療圏の特色や事例など・・・・・ 岩砂病院・岩砂マタニティ     

地域包括支援センター岩野田 管理者 木下 梨恵 

（2）岐阜南医療圏の特色や事例など・・・・・・訪問看護ステーションやすらぎ  

                               管理者 大羽  正美  

（3）西濃医療圏の特色や事例など・・・・・・・・訪問看護ステーション街家  

                              管理者 茨木あづさ  

（4）中濃医療圏の特色や事例など・・・・・・・ 中濃厚生病院 退院支援担当者  

                             主任看護師 上田 広美  

（5）東濃医療圏の特色や事例など・・・・・・・・多治見市民病院地域連携室  

主任 鳥居 英理子  

（6）飛騨医療圏の特色や事例など・・・・・・・・訪問看護ステーション  虹  

管理者 中川奈緒美  

 

＜退院調整における困難事例等の事例検討会・交流会＞ ＝演習＝  

演習支援・・・・・・岩砂病院・岩砂マタニティ  地域包括支援センター岩野田 管理者  木下 梨恵  

          訪問看護ステーション  やすらぎ        管理者  大羽 正美 

          訪問看護ステーション街家            管理者  茨木 あづさ 

中濃厚生病院  退院支援担当者       主任看護師   上田 広美 

多治見市民病院 地域連携室           主任   鳥居 英理子 

訪問看護ステーション  虹           管理者   中川 奈緒美 

演習発表会支援・総括・・・・・・   安江病院           看護部長   島塚 裕美子  

 

８． 修了要件    全日程の４/５以上出席した者に、修了証書を交付する                

 

 

 



 

地域在宅退院支援担当者研修プログラム               公益社団法人岐阜県看護協会  

 

 

日  程  項  目  内  容  講  師  

【1 日目】  

令和 8 年  

10 月 6 日  

(火) 

10:00～  

10:10 
オリエンテーション  

担当：岐阜県看護協会  

教育研修課  

10:10～  

10:30 
開講式  

受講生紹介  

 常務理事  祝辞   

担当：岐阜県看護協会  

教育研修課  

10:30～  

11:20 

【退院支援・調整

の基礎知識】  

・地域包括ケアシステムの岐阜県の動

向と現状  

岐阜県健康福祉部  

医療福祉連携推進課  係長          

鷲見  和良              

11:30～  

12:30 
〃 

・岐阜医療圏退院支援ルール策

定事業の概要  

岐阜大学医学部附属病院  

総合患者サポートセンター  

ソーシャルワーカー     中野貴仁  

13:30～  

15:30 
〃 

・地域包括ケアシステムと医療・介

護の連携  

日本看護協会  

常任理事         
   田母神  裕美  

15:30～  オリエンテーション 研修の進め方等  岐阜県看護協会   教育研修課  

【2 日目】  

令和 8 年  

10 月 16 日  

(金) 

10:00～  

12:00 

【退院支援・調

整の基礎知識】  

・退院支援・調整看護師の役割と機能  

・介護保険法や自立支援法の概要  
在宅ケアサポートみちくさ代表者  

認定看護管理者  

石田けい子  
13:00～  

16:00 
〃 

・退院支援・調整のプロセス 

・自己決定の支援  

【3 日目】  

令和 8 年  

11 月 5 日  

    (木) 

10:00～  

12:30 
〃 

・病院と地域を繋ぐ看看連携  

・訪問看護ステーションの利用方法  
高知中央訪問看護ステーション 

所長  在宅看護専門看護師  

安岡しずか 
13:30～  

16:00 
  〃 ・看看連携における調整困難な事例等  

【4 日目】  

令和 8 年  

11 月 12 日  

 (木) 

10:00～  

12:30 

【実践能力向上】  

地域医療圏の特色と講師の経験した 

困難事例の紹介などを通して、自分

の地域の現状と退院支援・調整担当

者に必要な知識について学ぶ 

岐阜北・西濃・中濃  

地域包括支援センター岩野田  木下梨恵  

訪問看護ステーションやすらぎ  大羽正美  

訪問看護ステーション街家    茨木あづさ 

13:30～  

16:00 

東濃・飛騨・岐阜南  

中濃厚生病院           上田広美  

多治見市民病院        鳥居英理子  

訪問看護ステーション虹      中川奈緒美  

【5 日目】  

令和 8 年  

11 月 25 日  

(水) 

10:00～  

16:00 

【演習】事例検討  

グループワーク 

自己の体験した退院調整に苦労

した事例や成功した事例など持ち

より、交流会を開催し、選択した

事例で検討会を行う 

アドバイザー：  

地域包括支援センター岩野田  木下梨恵  

訪問看護ステーションやすらぎ  大羽正美  

訪問看護ステーション街家  茨木あづさ 

中濃厚生病院           上田広美  

多治見市民病院        鳥居英理子  

訪問看護ステーション虹      中川奈緒美  

【6 日目】  

令和 8 年  

12 月 2 日  

（水）  

 

9:30～  

12:30 
事例検討発表会  

事例検討発表会  

（まとめと総括）  

安江病院      看護部長  島塚裕美子  

事例検討会演習アドバイザー6 名  

13:30～  

15:00 
全体まとめ 

アンケート・まとめ 

修了証書授与  
担当：岐阜県看護協会  教育研修課  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

看護の日キャラクター 

かんごちゃん 岐阜県版  

 

 

 

 

 

 

皆さんで一緒に 

学びを深めて 

まいりましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所在地  〒500-8384 岐阜市薮田南 5-14-53 

担当所属  公益社団法人岐阜県看護協会  

担当者  教育研修課  山川  

電話番号  058－277－1009 

FAX 番号  058－275－5300 

E-mail kyouiku@gifu-kango.or.jp 


